v - ATLETICA

VALCHIESE

REGOLAMENTO

5° ChieseRun * Memorial Marco Borsari”
VALDAONE — DOMENICA 24 SETTEMBRE 2023
Campionato italiano di Corsa in Montagna a Staffett  a Assoluti e

Master

La A.S.D. Societa Atletica Valchiese, con I'approvazione della Fidal nazionale e del Comitato
Provinciale di Trento e con il sostegno del Comune di Valdaone, BIM del Chiese, Comunita delle
Giudicarie, Provincia Autonoma di Trento e Regione Trentino Alto Adige, organizza domenica 24
settembre 2023 a Valdaone (TN) il Campionato Italiano Assoluto di corsa in montagna a
staffetta per le categorie Juniores, Promesse, Seni  ores e Master.

Le competizioni sono valide anche quale seconda prova del CdS Provinciale di staffetta di corsa in
montagna e prova del Circuito Montagne Trentine.

NORME DI PARTECIPAZIONE

La partecipazione alla manifestazione € riservata a:

) Atleti/e italiani e atleti/e stranieri che hanno acquisito la qualifica di “Italiano Equiparato”
appartenenti alle categorie Juniores, Promesse, Seniores/Master (da SM-SF 23 a SF-SM 95 e
oltre) in regola con il tesseramento Fidal 2023.

NON POSSONO PARTECIPARE

Atleti con tessera RUNCARD

Atleti/e tesserati/e per ALTRE FEDERAZIONI (es. Triathlon)

Atleti/e tesserati/e per Societa di Enti di Promozione Sportiva

| possessori di MOUNTAIN AND TRAIL RUNCARD

Atleti stranieri tesserati per societa non italiane

Atleti stranieri tesserati per societa italiane che non hanno acquisito la qualifica di “Italiano
Equiparato”

MODALITA D’ISCRIZIONE

Le iscrizioni dovranno pervenire entro le ore 24.00 di lunedi 18 settembre 2023 esclusivamente
tramite la procedura on line della Fidal ( sezione hiip://tessonline.fidal.it).

QUOTA DI ISCRIZIONE

Categoria Juniores € 5 per atleta, tutte le restanti categorie € 10 per atleta.

La quota di iscrizione dovra essere versata anticipatamente tramite bonifico bancario sul conto
corrente della societa organizzatrice A.S.D. Societa Atletica Valchiese indicando nella causale
“codice societa Fidal e numero degli atleti iscritti”.

Cassa Rurale Adamello Giudicarie Valsabbia Paganella: IT 68F0807835540000010001508

Copia della contabile di pagamento dovra pervenire alla mail: atletica.valchiese@gmail.com
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PROGRAMMA

1. CONSEGNA PETTORALI

Le iscrizioni dovranno essere confermate contestualmente al ritiro pettorali e comunque entro 60’
prima della partenza di ogni gara. All'atto della conferma iscrizioni le Societa dovranno indicare
I'ordine preciso di partenza di ogni concorrente delle rispettive staffette.

Le iscrizioni non confermate entro il limite temporale indicato saranno considerate nulle.

La consegna pettorali e relativa conferma avverra presso la Segreteria gare dislocata a Valdaone
in localita Limes/Pracul (zona di partenza/arrivo/premiazione della manifestazione):

Sabato 23 settembre: dalle ore 15:00 alle ore 18:00

Domenica 24 settembre: dalle ore 07:30 fino a 60’ p __rima della partenza di ogni gara

| pettorali dovranno essere applicati nella loro dimensione originale, senza essere ridotti, piegati o
in altro modo manomessi (Regole 5.8 e 5.9 RTI). L’atleta che non dovesse rispettare questa regola
sara passibile di squalifica (Regola 5.11 RTI).

Per tutte le gare saranno previsti due pettorali per ciascun frazionista: uno con il numero di gara da
indossare sul petto, I'altro con l'indicazione della categoria obbligatoriamente da applicare sulla
schiena.

| pettorali saranno differenziati specifici per ciascuna frazione e saranno consegnati al momento
della conferma iscrizioni.

2. PARTENZE COMPETIZIONI

Ore 08:00 Ritrovo in localita Limes - Pracul a Valdaone

Ore 09:00 Partenza gara Junior/Promesse/Assoluta/Master Femminile (2 frazioni) Km 7,330
d+mt. 313

Ore 11:00 Partenza gara Junior/Promesse/Assoluta/Master Maschile (3* frazioni) Km 7,330
d+mt. 313

*|le staffette juniores e master C maschili gareggiano a 2 frazioni

Tutti gli staffettisti, muniti della tessera federale o di un documento d’identita valido dovranno
presentarsi insieme in Camera d’Appello 20’ prima della partenza della propria gara.

A seguire pranzo tipico presso la struttura coperta allestita in zona arrivo al prezzo convenzionato
di Euro 12,00.

Il pranzo (a cura dei Polenter da Pras) sara a base di polenta carbonera, verze, acqua, dolce,
frutta.

Chiediamo prenotazione a mezzo mail: chieserunpranzo@atletica.valchiese.it entro e non oltre
lunedi 18 settembre.

Pagamento in loco.

Ore 14:30 Premiazioni

3. CRONOMETRAGGIO

Il cronometraggio e I'elaborazione delle classifiche sara a cura di EVODATA, le stesse saranno
convalidate dal Giudice Delegato Tecnico. La giuria sara affidata ai giudici FIDAL.

Ad ogni atleta unitamente al pettorale verra consegnato un “chip” da apporre sulla scarpa.

Ogni partecipante dovra assicurare la riconsegna del proprio “chip” all’arrivo.

La mancata riconsegna del chip comportera un addebito di Euro 20.

Sara rilevata anche la prestazione cronometrica di ogni singolo staffettista.

4. ABBIGLIAMENTO
Gli atleti dovranno indossare la maglia sociale sia in gara, sia durante la cerimonia di premiazione.
L’eventuale mancanza della maglia sociale sara sanzionata nei termini previsti dalla Fidal.
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5. PERCORSO E GARA

Il percorso di gara verra pubblicato sul sito: www atleticavalchiese it e potra subire variazioni per
cause di forza maggiore, nel qual caso verra data immediata comunicazione sul sito e prima della
partenza.

La gara si effettuera con qualsiasi condizione atmosferica ed sara controllata dai Giudici di Gara.

6. RECLAMI
Eventuali reclami dovranno essere presentati nel rispetto delle norme della F.I.D.A.L. e del R.T.I.

Prima istanza: verbalmente al G.G.G. (Gruppo Giudici Gare).

Seconda istanza: per iscritto alla Giuria d’Appello accompagnato dalla Tassa Reclamo di Euro
100,00, restituibile in caso di accettazione del reclamo stesso.

7. CONTROLLO ANTIDOPING
Potranno essere effettuati controlli antidoping disposti dagli organi competenti nel rispetto delle
normative vigenti.

8. TEMPO MASSIMO

Il tempo massimo sara ottenuto raddoppiando il tempo del/della primo/a classificato/a per
ciascuna categoria e genere, arrotondando per eccesso o per difetto.

Gli atleti ritirati, squalificati, fuori tempo massimo NON conseguiranno punteggio valido ai fini delle
classifiche finali individuali e di Societa.

9. PREMIAZIONI
Le premiazioni verranno effettuate alle ore 14.30 presso la struttura artificiale di arrampicata.

Per la gara assoluta verranno premiati a cura dell'organizzazione:

° Le prime 10 staffette classificate della categoria Assoluta maschile

° Le prime 10 staffette classificate della categoria Assoluta Femminile

° Le prime 3 staffette classificate delle categorie Junior M/F (premio materiale tecnico)

° Le prime 5 staffette classificate delle categorie Master A, Master B e Master C M/F (premi in
natura).

La Fidal assegnera le maglie di Campione ltaliano alle staffette prime classificate, cosi come le
medaglie alle prime 3 staffette classificate nelle rispettive categorie.

Verra assegnato il Trofeo ChieseRun Marco Borsari al singolo atleta maschile e femminile
indipendentemente dalla categoria, che effettuera il miglior tempo di gara. Premi anche al secondo
e terzo classificato maschile e femminile.

° Indennita: verranno indennizzate le prime 15 staffette maschili e le prime 10 staffette
femminili, indipendentemente dalla categoria di appartenenza, in base alla seguente tabella:

Staffette Maschili Staffette Femminili
Da 100 a 150 km € 30,00 € 20,00
Da 151 a 200 km € 40,00 € 30,00
Da 201 a 300 km € 60,00 € 40,00
Da 301 a 450 km € 75,00 € 50,00
Da 451 a 550 km € 85,00 € 60,00
Oltre i 550 km € 105,00 € 75,00
Oltre gli 800 km € 160,00 € 115,00
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10. MONTEPREMI IN DENARO
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Categoria Assoluti Maschile  (tre frazionisti)

€750 [€600 [€480 [€360 [€300 [€240 [€£210 [€150 [€135 [€120

Categoria Assolut e Femminile (due frazionist e)

€500 |€400 [€320 [€240 |€200 |€160 |€140 |€100 [€90 |[€80

Le premiazioni del CdS provinciale staffette, dopo questa seconda prova, avverranno in
occasione della serata di premiazione del Circuito Montagne Trentine a fine stagione
2023.

11. COMPOSIZIONE STAFFETTE

Ogni societa potra partecipare con un numero illimitato di staffette, composte da atleti tesserati per
la societa stessa.

Per quanto riguarda le_staffette maschili, appartenenti alle categorie Promesse, Seniores, Master
A e Master B maschile saranno composte da tre elementi, mentre quelle appartenenti alle
categorie Juniores e Master C saranno composte da due elementi.

Per ogni categoria femminile, le staffette saranno composte da due elementi.

Per il titolo italiano Assoluto, la staffetta potra essere composta indifferentemente da atleti Junior,
Promesse e Seniores.

Per il titolo italiano Junior la staffetta dovra essere composta da atleti appartenenti alla categoria
Junior.

Per il titolo italiano Master A, la staffetta dovra essere composta da atleti di eta compresa trai 35 e
i 49 anni.

Per il titolo italiano Master B, la staffetta dovra essere composta da atleti di eta compresa trai 50 e
i 64 anni.

Per il titolo italiano Master C, la staffetta dovra essere composta da atleti di eta compresa trai 65 e
i 79 anni.

Se una staffetta sara composta da soli atleti Master appartenenti a fasce d'etd diverse, verra
classificata nella fascia d’appartenenza del suo componente piu giovane.

Eventuali sostituzioni con idonea certificazione medica, saranno possibili sino a 1 ora prima della
partenza, senza possibilita di cambiare I'ordine dei frazionisti.

Su specifica richiesta dalla Direzione Tecnica Generale, potranno partecipare anche atleti a titolo
individuale per ogni categoria che gareggeranno nella prima frazione.

12. NORME DI CLASSIFICA
In base all’ordine di arrivo, verranno stilate le seguenti classifiche: Assoluta, Juniores, Master A,
Master B e Master C.

Alla prima staffetta femminile Juniores, verranno assegnati 50 punti, alla seconda 45, alla terza 40
e cosi via fino alla decima alla quale verranno assegnati 5 punti. 2 punti riceveranno le staffette
rimanenti.

Alla prima staffetta femminile Assoluta e maschile Juniores, verranno assegnati 90 punti, alla
seconda 85, alla terza 80 e cosi via fino alla decima alla quale verranno assegnati 45 punti.

Dalla 11° si proseguira scalando di 3 punti fino alla 20° classificata. 2 punti riceveranno le staffette
rimanenti.

Alla prima staffetta maschile Assoluta verranno assegnati 200 punti, alla seconda 190, alla terza
180 e cosi via a scalare di 10 punti, fino alla decima alla quale verranno assegnati 110 punti.

Dalla 11° si proseguira scalando di 5 punti fino alla 30° classificata. 3 punti riceveranno le staffette
rimanenti.

Verranno redatte le seguenti classifiche di societa, distinte maschile e femminile, sommando il
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miglior punteggio conseguito da ciascuna Societa: Campionato italiano di Societa (Promesse e
Seniores), Campionato italiano di Societa Assoluto (Juniores, Promesse e Seniores).

Il miglior punteggio conseguito da ciascuna Societa in base all’ordine di arrivo maschile e
femminile confluira sia nella classifica finale del Campionato italiano di Societa, che nella classifica
finale di Campionato italiano di Societa assoluto.

Per ogni Societa e in base alle diverse categorie, verranno sommati i punteggi delle prime tre
staffette maschili classificate e le prime due staffette femminili classificate.

Per tutte le categorie, verra redatta anche una classifica individuale per ogni singola frazione con
tutti gli atleti partiti ed arrivati, anche qualora la staffetta non abbia concluso la gara.

13. VARIE ED EVENTUALI

La gara si svolgera con qualsiasi condizione meteorologica.

Il comitato organizzatore si riserva la facolta di modificare qualunque clausola del regolamento per
motivi di forza maggiore. Informazioni e aggiornamenti dell’ultimo minuto saranno comunque
disponibili sul sito internet www.atleticavalchiese.it e/o www chieserun it, dopo averne dato la
comunicazione al CR Trentino e averne ottenuto I'approvazione.

Gli organizzatori, pur avendo cura della buona riuscita della manifestazione, declinano ogni e
qualsiasi responsabilita per incidenti, danni e furti che dovessero accadere a persone terzi e cose
prima, durante o dopo la manifestazione.

Per tutto quanto non previsto nel presente regolamento si rimanda ai regolamenti generali della
Fidal Nazionale.

14. DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA

Con liscrizione alla gara latleta dichiara di conoscere ed accettare il regolamento della
manifestazione e di essere in regola con le norme sulla tutela sanitaria in atletica leggera, come
previsto dal D.M. del 18/02/82 (G.U. 05/03/82) ed integrativo D.M. del 28/02/83 (G.U. 15/03/83).
Dichiara inoltre espressamente sotto la propria responsabilita, non solo di aver dichiarato la verita
(art. 2 legge 04/01/1968 n°15 come modificato dall’art.3 comma 10 legge 15/05/1997 n°127), ma di
esonerare gli organizzatori, la Fidal, i GGG, i volontari, le amministrazioni da responsabilita, sia
civile che penale, per danni a persone e/o cose da lui causati o a lui derivati.

Tutti i dati forniti con I'iscrizione saranno trattati nel rispetto delle norme previste a tutela della
privacy.

15. DIRITTO D'IMMAGINE

Il partecipante autorizza espressamente gli organizzatori ad utilizzare a titolo gratuito qualsiasi sua
immagine, video e qualsiasi cosa relativa alla sua partecipazione per qualsiasi legittimo utilizzo
relativa alla partecipazione alla manifestazione stessa.

Delegato Tecnico GGG Rosy Bettiol : 333/2113944 mail: rosibettiol@virgilio.it
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